
Auf dem Hildegardweg 2025 
Freitag, 7. März / 18 Uhr  
Spirituelle Pilgerstunde im Rupertsberger Gewölbe 

Freitag, 11. April / 18 Uhr  
Spirituelle Pilgerstunde in Niederhosenbach 

Samstag, 12. April  
Pilgerwanderung Idar-Oberstein / Herrstein– Bergen  
Mit Dr. Annette Esser & Susanne Esposito 

Freitag, 9. Mai / 18 Uhr  
Spirituelle Pilgerstunde am Disibodenberg  

Samstag, 10.Mai  
Pilgerwanderung Monzingen – Disibodenberg  
Mit Dr. Annette Esser / Susanne Esposito 

Sonntag, 11. Mai / 11-13 Uhr 
Gesänge & Meditativer Spaziergang auf dem Disibodenberg  
Ute Kreidler  

Freitag, 13. Juni / 18 Uhr  
Spirituelle Pilgerstunde in Meckenbach 

Samstag, 14. Juni  
„Pilgern mit Verlusterfahrungen“ – Burgsponheim-Braunweiler 
Elisabeth Hamburger & J.Kaiser (e.hamburger@scivias.info) 

Sonntag, 6. Juli / 11-13 Uhr 
Gesänge & Meditativer Spaziergang auf dem Disibodenberg  
Ute Kreidler  

Freitag, 11. Juli / 18 Uhr  
Spirituelle Pilgerstunde am Disibodenberg  

Samstag, 12. Juli 
Pilgerwanderung Braunweiler – Spabrücken 
Mit Jutta Riethe (riethe@t-online.de) 

Sonntag, 27. Juli / 10-14Uhr 
Tanzen auf dem Disibodenberg  mit Ute Kreidler  

Sonntag, 10. August / 11-13Uhr 
Gesänge & Meditativer Spaziergang auf dem Disibodenberg  
Ute Kreidler  

Freitag, 29. August / 18 Uhr  
Spirituelle Pilgerstunde in Oberhausen 

Samstag, 30. August  
Pilgerwanderung Schlossböckelheim - Sponheim  
Dr. Annette Esser & Susanne Esposito  

Freitag, 5. September 2025 / 18 Uhr  
Spirituelle Pilgerstunde am Disibodenberg 

Samstag, 6. September  
‚Pilgern für Singles‘ von Kirn nach Simmertal 
Beate Thomé /N.N.  (info@fraudoktorwald.de) 

Sonntag, 14. September   
Hofmarkt am Disibodenberg 
in Zusammenarbeit mit der Disibodenberger Scivias-Stiftung 

Freitag, 19. September / 18 Uhr  
Spirituelle Pilgerstunde in Sponheim 

Samstag, 20. September  
Pilgergang durch Bingen  
Anja Weyer (anjaweyer@gmx.de) 

6.-10. Oktober  
Pilgerwanderung auf dem Hildegardweg  
Dr. Annette Esser / N.N. 

 

Weitere Termine 2025 
8. Februar 2025 
Pilgermesse in Hamburg   

Samstag, 15. März 2025 
Mitgliederversammlung des Scivias-Instituts (hybrid) 

Samstag, 22. März 2025 / 18-19 Uhr (digital) 
Erstes Scivias-Gespräch zu Religion und Spiritualität           
mit Dr. theol. Annette Esser (a.esser@scivias.info) 

Freitag, 28. März 2025 / 17:30 Uhr  
„Hildegard spricht“ - Film & Gespräch in Köln 

11. April – 4. Mai 2025 
„Über acht Jahrzehnte Werkschulkunst“ - Ausstellung in Köln 

10. Mai 2025 
Meeting International Members (digital) 

Samstag, 31. Oktober 2025 
Mitgliederversammlung in Bad Kreuznach (präsentisch) 

Lehrgang Pilgerbegleitung 2025/26 
Das Scivias-Institut freut sich, in Zusammenarbeit mit der 
Katholischen Erwachsenenbildung Rhein-Hunsrück-Nahe 
(KEB), einen neuen Lehrgang für Pilgerbegleitung auf dem 
Hildegardweg anbieten zu können. Dieser Lehrgang bietet 
eine einzigartige Gelegenheit, die Fähigkeiten und das Wissen 
zu erwerben, die notwendig sind, um Pilger und Wanderer auf 
dem Hildegardweg zu führen und zu begleiten; die 
Zertifizierung wird auch von der Naheland-Touristik 
anerkannt. - Das Kurs- und Lehrgangskonzept ist mit seinen 
fünf Modulen flexibel angelegt; in Rücksprache mit der 
Lehrgangsleitung ist evtl. auch eine veränderte Abfolge 
möglich. 
 
Modul 1: Einführung (Bad Kreuznach / hybrid) 
15. Februar 2025 

Modul 2: Lehrgangs-Wochenende in Bingen  
7.- 9. März 2025 

Modul 3: Pilgerwandern auf allen Etappen des 
Hildegardwegs  
(Aktive Teilnahme unter Begleitung möglich am: 12. April: 
10. Mai; 30. Aug.; 21. September oder 6.-10. Oktober 2025) 

Modul 4: Lehrgangs-Wochenende am Disibodenberg 
3.-5. Oktober 2025  

Modul 5: Abschluss und Zertifizierung 
7. Februar 2026 
 
Leitung des Lehrgangs:  
Dr. Annette Esser (a.esser@scivias.info) 
Vorsitzende Scivias-Institut; Ko-Initiatorin des Hildegardwegs  
Susanne Esposito (s.esposito@scivias.info)   
Pastorin; Pilgerbegleiterin 
Markus Becker (markus.becker@bistum-trier.de) 
Pastoralreferent; Leiter der KEB Rhein-Hunsrück-Nahe 

Weitere Infos & Anmeldung  
KEB Rhein-Hunsrück-Nahe  
(Ansprechpartner: Markus Becker / Tel.: 0671-27989) 

17.-20. September 2026  
INTERNATIONALE HILDEGARD-WOCHE 2026 
In Bad Kreuznach und auf dem Hildegardweg 
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Das Scivias-Institut 
Das Scivias-Institut verdankt seinen Namen dem visionären 
Hauptwerk von Hildegard von Bingen, dem Buch Liber Scivias 
- Wisse die Wege. – Unsere Vision ist, dass Menschen 
zusammenkommen, die auf ihrem kreativen und spirituellen 
Weg Hildegards Aufforderung „Wisse die Wege“ bewusst 
folgen wollen. Auf diesem Weg arbeiten wir in Teams, 
machen Projekte und Veranstaltungsangebote.  

Scivias-Teams 
1. Vorstand 
2. Media Team  
3. Dozent*innen & Scriptorium 
4. Pilgerteam & Pilgerstunden 
5. Team Pilgern mit Handicap 
6. Projektteam Hildegard-Woche 
7. Scivias School of Art(s) 
8. Bibelarbeit  
9. International Members 

Mitgliedschaft 
Bitte kontaktieren Sie uns, wenn Sie Mitglied des Scivias-
Instituts werden möchten. Das Anmeldeformular finden Sie 
auf unserer Website www.scivias-institut.de  / „Institutum“ 

 

Pilgern auf dem 
Hildegardweg 

Informationen zum Pilgern auf dem Hildegardweg (Karte, 
Gastronomie, Unterkünfte u.a.) finden Sie auf den Webseiten 
www.hildegardweg.eu und www.scivias-institut.de / „Vias“. 
Praktische Unterstützung bei der Organisation einer 
Pilgerreise erhalten Sie über die Naheland-Touristik 
(www.naheland.net). - Auf Anfrage planen unsere 
zertifizierten Pilgerbegleiter mit Ihnen auch ein auf die 
Gruppe und ihre besonderen Interessen und Erfordernisse 
abgestimmtes Programm (thematischer Schwerpunkt, 
zeitlicher Rahmen, Mobilität). Gruppen und Einzelpersonen, 
die gerne auf dem Hildegardweg begleitet werden möchten, 
wenden sich dazu bitte an das Pilgerteam 
(pilgerteam@scivias.info) oder an das Team Pilgern mit 
Handicap (mariafromm@googlemail.com).  

 
Publikationen 

Annette Esser, Pilgerbuch. Hildegard von Bingen 
Pilgerwanderweg, Verlag Matthias Ess, Bad 
Kreuznach, 2. Aufl., 2018 / 3. Aufl. 2025 

Annette Esser, The Hildegard of Bingen Pilgrimage Book, 
Liturgical Press, Collegeville Minnesota, 2022 

Annette Esser, Hildegard spricht – Hildegard Speaks 
• Film und Buch mit Michael M. Conti, 2019 & 2022 
• Alle zehn Texte zum Vorlesen auf dem 

Hildegardweg in zehn Sprachen zu beziehen über 
das Scivias-Institut  

Eveline Waterboer, „Als das Wort Gottes erklang“: Die 
theologische Bedeutung des Klangs bei Hildegard 
von Bingen, Saarbrücken 2020 

Annette Esser (Hg.), Die Kirchenlehrerin Hildegard von 
Bingen, Berlin 2014 

 

Kontakt 
Scivias Institut für Kunst und Spiritualität e.V. 
Winzenheimer Str. 23 - 55545 Bad Kreuznach 
c/o Dr. Annette Esser (Vorsitzende) 
E-Mail:  contact@scivias.info 
Website:   www.scivias-institut.de 
 
 

Bankverbindung 
Scivias-Institut für Kunst und Spiritualität e.V.  
VereinsGiro / Sparkasse Rhein-Nahe  
IBAN:  DE 18 5605 0180 0017 0589 91  
PAYPAL: @SciviasInstitut 
 

www.scivias-institut.de 
 

Scivias-Institut 
Für Kunst und Spiritualität e.V. 

 
 

A.E., „Sprirale“, Ölkreide auf Papier, 2014 
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